
ジャイロキネシス®

鎌倉からジャイロトニック®マスタートレーナーのやまもとゆきえ先生をお招きし、ジャイロトニック® ファンテーションコースを 2021年9月に
開催いたします。ジャイロキネシス®基本概念と、 クラスフォーマットを学び、ハンズオンなど指導するためのテクニックを磨くコースです。

このコース受講後はアプレンティスティーチャー(指導実習生)としてエクササイズ指導可能となり、その後12ヶ月以内に最後のステップとなる
ファイナルサティフィケーションまで進みます。

◎受講条件    ジャイロキネシス® プレトレーニングコースを修了している方

◎日程 (9日間) ※2021年 最少催行人数 2名
        2021 年 9 月 25(土)~9/28(火) & 9/30(木)~10/4(月) 計 9 日間 
        ※1 日6時間+ランチブレイク
        ※お時 間は後 日 お知 らせさせていただきます。

◎講師 やまもとゆきえジャイロキネシス®認 定 マスタートレーナー 

◎場所  Studio Inner Wave  福岡市中央区薬院 2-19-3

◎参加費    125,400 円(税込)
                     +スタジオ諸経費 (受講人数決まり次第確定)

◎受付期間  2020年2月22日(月)~2021年8月25日(水)

◎振込先 ※諸経費のみ
                   西日本シティ銀行 薬院支店 普通1316182 テダカノリエ

    ◎お申込み方法
     studioinnerwave@gamil.com 宛 に
    「GKファンデーションコース参加希望 」   
     と件名を記載していただき、下記をメールして下さい。

     ①お名前 漢字&ローマ字 
     ※お名前のローマ字に関しまして、こちらの指定通りにご記載ください。
         例:Norie Tedaka ※半角英字 ※頭文字のみ大文字 ※名前→名字の順
     ②メールアドレス
     ③電話番号
     ④住所
     ⑤ジャイロキネシス®プレトレーニング修了日

in 福岡 by Yukie Yamamoto


